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Wichtig nach einer Operation oder Extraktion 

 

• Bitte beißen Sie 20 bis 30 Minuten auf den Tupfer. 
• Bitte führen Sie bis 2 Stunden nach dem Eingriff kein 

Fahrzeug – wir organisieren gern eine Taxifahrt für 
Sie.  

• Um zu vermeiden, dass Sie sich selbst Bissverletzun-
gen in der Wange zufügen, sollten Sie erst dann wie-
der essen, wenn die Betäubung vollständig abgeklun-
gen ist.  

• Am Tag des Eingriffs sollten Sie auf Nikotin, Alkohol, 
Koffein und andere Genussgifte verzichten. 

• Ist die Wunde vernäht worden, bitten wir sie, in die-
sem Gebiet bis zur Nahtentfernung keine Zähne zu 
putzen und stattdessen die empfohlene Mundspül-
lösung zu verwenden. 
 

Beim Auftreten von starken Schmerzen, Nachblutungen 
oder bei anderen unerwarteten Reaktionen erreichen Sie 
uns unter diesen Telefonnummern: 

 
Praxis: 0 35 71 - 40 41 47 
Privat: 0 35 71 - 41 65 18 
Mobil: 0171 - 273 4699 


